
versie 1.3 - 28 september 2018

Tijd: Omschrijving: Leiding:

17:00 – 18:00 Turnen heren - wedstrijdgroep Jaap Stoffer

16:00 - 17:00 Jazzdans - recreatie gr. 5/6 Demi Hijwegen

17:00 - 18:00 Gym extra Jeannet van Donkersgoed 17:30 - 19:00 Jazzdans -  selectie C16 Demi Hijwegen

18:00 - 19:00 Gym extra Jeannet van Donkersgoed Tijd: Omschrijving: Leiding:

19:00 - 20:00 Turnen dames – selectie 4
e
/5

e
 div. onderbouw Gertine de Graaf

20:00 - 21:00 Turnen dames – selectie 4
e
/5

e
 div. bovenbouw Elke van Ast 8:45 - 9:30 Ouder en kind gym Elke van Ast

9:30 - 10:15 Ouder en kind gym Elke van Ast

16:00 – 17:00 Freerunnen – gr. 4/5/6 Barend Stoffer 16:00 – 17:00 Turnen meisjes – recreatie gr. 4/5 Elke van Ast

17:00 – 18:00 Freerunnen – gr. 7/8 Jos van Wijk 17:00 – 18:00 Turnen meisjes – recreatie vanaf gr. 7 Elke van Ast

18:00 – 19:00 Freerunnen – VO 1 Xander Houtman 18:00 – 19:00 Turnen dames - techniek Elke van Ast

19:00 – 20:00 Freerunnen – VO 2 Barend Stoffer 19:00 – 20:00 Jazzdans - recreatie 14 jr. plus Floor de Roos

20:00 – 21:30 Jazzdans - selectie C20 Floor de Roos

17:30 - 18:30 Jazzdans - techniek B16/C13 Demi Hijwegen

Tijd: Omschrijving: Leiding: 16:30 - 17:30 Turnen heren - recreatie Levi de Jong

17:30 - 19:00 Jazzdans - selectie C13 Esther Borgers

9:15 - 10:15 Sportfit dames Thimo Grevengoed

10:30 - 11:30 Sportfit dames Thimo Grevengoed 16:00 – 17:00 Trampoline – recreatie alle leeftijden Eléa Bronkhorst

18:00 – 19:00 Jazzdans - techniek B13/C16 Anne-Will van den Brink 17:00 – 19:00 Trampoline – selectie Eléa Bronkhorst

19:00 – 21:00 Jazzdans - B20 Anne-Will van den Brink

16:15 – 17:00 Jazzdans - recreatie 3 jr. + gr. 1/2 Noëlle van Beek en Zoë Kamphuis

16:15 - 17:00 Jazzdans - recreatie  3 jr. + gr. 1/2 Iris van Duinen 17:00 – 18:30 Jazzdans - selectie B13 Mariska Willemsen

17:00 - 18:00 Jazzdans - recreatie gr. 3/4 Iris van Duinen

18:00 - 19:00 Jazzdans - recreatie gr. 7 t/m 13 jr. Yoni Koopman 17:00 - 18:00 Jazzdans - recreatie gr. 3/4 Manouk van Beek

Tijd: Omschrijving: Leiding:

16:00 – 17:00 Trampoline – voorselectie & selectie Eléa Bronkhorst

17:00 – 19:00 Trampoline – selectie Eléa Bronkhorst 16:00 – 17:00 Turnen jongens - recreatie Jarno van Marrum

17:00 – 18:00 Turnen heren - wedstrijdgroep Jaap Stoffer

17:00 - 19:00 Turnen heren - techniek Chantal Moret en Jaap Stoffer 18:00 – 19:30 Turnen heren – selectie 3
e
, 4

e
, 5

e 
 div.  groep I Barend Stoffer

19:30 - 21:00 Turnen heren – selectie 3
e
, 4

e
, 5

e 
 div.  groep II Barend Stoffer

18:30 - 20:00 Jazzdans - selectie B16 Anne de Roos

17:00 – 18:00 Freerunnen Barend Stoffer

19:30 – 20:30 Aerobics / Steps Mathilde van Kooij

Tijd: Omschrijving: Leiding: 15:45 – 16:45 Turnen meisjes – recreatie gr. 3/4 Gertine de Graaf

16:45 - 17:45 Turnen meisjes – recreatie gr. 5/6 Noor Elenga

15:15 - 16:00 Kleutergym Mathilde Schaap Tijd: Omschrijving: Leiding:

16:00 - 17:00 Turnen meisjes - selectie 6e div. instap Mathilde Schaap

17:00 - 18:00 Turnen meisjes - selectie 6e div. overig Mathilde Schaap 9:00 - 10:30 Turnen meisjes – selectie 6
e
 div.instap + overige Mathilde Schaap

18:00 – 19:30 Turnen heren – selectie 3
e
, c  groep I Chantal Moret 10:30 - 11:30 Trampoline - recreatie groep III *) Anne van der Veen

19:30 - 21:00 Turnen heren – selectie 3
e
, 4

e
, 5

e 
 div.  groep II Chantal Moret 11:30 - 12:30 Turnen meisjes - recreatie gr. 5/6 Gertine de Graaf

12:30 – 14:00 Turnen dames – selectie 4
e
/5

e
 div. Gertine de Graaf

16:00 - 17:00 Trampoline - recreatie groep I Anne van.der Veen 14:00 – 16:00 Jazzdans - selectie A20 Mariska Willemsen

17:00 – 18:00 Trampoline - recreatie groep II Anne van der Veen 16:00 – 17:30 Jazzdans - voorselectie D9 Anne de Roos

*) Bij voldoende deelname. Heeft u interesse voor dit uur, informeer dan via info@gvorion.nl naar de mogelijkheden.
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